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EDUCATIE SI FORMARE

* Pcrioada (dc la — pana la)

* Numncle si tipul institufici dc
invatdmant si al organivatici prin
care s-a realizat formarea
profcsionali

* Domeniul studiat / aptitudini
ocupalionalc

« Tipul calificirii / diploma
oblinuld

» Nivelul de clasificare a formei
dc instruire / invi{amant

* Pcrioada

« Numele si tipul institutiei de
invaldmant si al organizalici prin
care s-a rcalizal [ormarca
profesionala

* Domeniul studiat / aptitudini
ocupationale

« Tipul calificirii / diploma
oblinuld

» Nivelul de clasificare a formei
dc instruire / invi{amant

* Pcrioada (dc 1a — pana la)

« Numele si tipul institutiei de
invaldmant si al organizalici prin
care s-a rcalizal [ormarca
profesionala

* Domeniul studiat / aptitudini
ocupationale

» Tipul calificérii / diploma
obfinuta

» Nivelul de clasificarc a formei
de instruire / invatdmant

» Perioada

» Numele si tipul institutici de
invatdmant si al organizatiei prin
carc s-a rcalizal formarca
prolcsionala

* Domeniul studiat / aptitudini
ocupalionalc
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Educalic, formarc

Preparator universitar

1996 - 1997

Facultatca dc Educalic Fizici si Sport, Universitatca din Bacin
Educalic, formarc

Preparator universitar suplinitor
1990 - 1996

Februaric — mai 2010

Facultaica dc Stiinlc alc Miscérii, Sportului si Sandialii,
Universilatea " Vasile Alecsandri™ din Bacdu si Haute ccole de santc —
Geneve, Elvetia - Jaques Dumand

Terapic manuali osteopatici
Atestat
Curs postuniversitar i de formare continud

12 — 15 iunic 2008

Universilatea din Baciu si ETGOM CYRIAX. formator Steven De
Coninck. presedinte ETGOM CYRIAX

Modules of the basic and advanced training program in updated
orthopaedic medicine (Cyriax): Cervical and Thoracic Spine
(Ccrificatc in Orthopedic Mcdicing),

Certificat

Curs postuniversitar i de formare continud
21-25 aprilic 2008

Universitatea din Bacdu si Ecole du Centre Hospitalier Universitaire
du Grenoble — Franta susjinut de Stephanic Bernelle

Evaluarca si recducarca hemiplegicului
Diploma

Curs postuniversitar si de formarc continui
10 — 14 aprilie 2008

Universitaica din Baciiu si ETGOM CYRIAX, formator Sicven De
Coninck, presedintic ETGOM CYRIAX

Modulcs of the basic and advanced {raining program in updated
orthopacdic medicine (Cyriax): Lombar Spine (Cerificate in
Orthopedic Medicine)
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Certificat

Curs postuniversitar si de formarc confinud

13 octombric — 26 noicmbric 2006
Universitatca din Baciu

Documentarea. implementarea si imbundtéitirea sistenului de
management al calitéilii in procesul cducational si de cerectare stiin(ifica
Certificat

Curs postuniversitar

2000 - 2005
Academia Nationald de Educatie Fizici si Sport. 1.0.D. Bucuresti

Studii de doctorat

Diplomi de Doctor in domeniul Educalic Fizici si Sport — O.M. nr.
4802/15.08.2005

ISCED 8

2004
Institutul pentru Dezvoltarea Copilului — Fundatia Tulane, in cadrul

Programului Educational ChildNet (Instructor: Lisa L. Dorscy.
Universitatca Minnesota):

Kinctolcrapia copiilor cu paralizic cercbrali

Diploma

Curs dc perfccfionarc

2003

Universitatca din Baciu si Universitatca Joseph Fouricr, Grenoble.
Franta (Héléne Jacquemart Bergeau)

Tehniques Myotensive

Alestat

Curs de specializare postuniversitari
2003

Universitatea din Bacdu si la Universitatea Joseph Fourier,
Grenoble, Fran{a (Jacques Bergeau)

Mobizations Articulaires Specifiques

Atestat
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Curs dc specializare postuniversilard

2002

Universitatea din Baciu si la Universitatea Joseph Fourier,
Grenoble, Frana (Hélene Jacquemart Bergeau)
Kinesitherapic Pediatrique

Atcslat

Curs de specializare postuniversitari

2002

Universilaica din Bacdu si 1a Universitaica Joscph Fouricr,
Grenoble, Fran{a (Jacques Bergeau)

Kinesitherapie Respiratoire

Atestat

Curs de specializare postuniversitar

1999 — 2000
Universitatca din Baciu

Recupcerarca handicapului psiho-ncuro-motor
Diploma

Studii aprofundalc postuniversitare

1992 — 1996

Universitatea din Bacau . Facultatea de Educatie Fizica i Sport.
Invajamant supcrior

Studii universitare dc licenta
Diploma de licentd - Licentiat in Kinetoterapie
ISCED 5

1994
Spitalul Judelcan bacdu si Spitalul Clinic de Urgentd Bucurcsti

Acordarca primului ajutor (suporiul de bazd al viclii $i suportul
avansat) si Program dc perfectionare al pacicntului cu disritmii
cardiace

Adeverin(a

Cursul dc instruire si perfeclionare



APTITUDINISI COMPETENTE
PERSONALE

dobandilc in

cursul victii si caricrei dar carc
nu sunt recunoscute neaparat
prinir-un

certificat sau o

diploma

Limba matcrnd

Limbi striine cunoscute
Limba engleza

« abilitatca dc a cid

« abilitatea de a scrie
« abilitatca dc a vorbi

APTITUDINI 31 COMPETENTE
SOCIALE

APTITUDINI SI COMPETENTE

ORGANIZATORICE

ABILITATI S COMPETENTE
TEINICE
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in 3 dimcnsiuni a ooloanci Cervicale
Superioare;

- 2011 - reprezental oficial al FSMSS la rcuniunca consortiului
universitate intreprindere in cadrul proiectului DOCIS ACPART
pentru domeniul de studii universitare de licen{d Fducatie fizicd si
sport, programul de studii Kinetoterapie si Molricitate Speciald
pentru analiza in vederea validirii a grilelor de competente
corcspunzatoarc calificarilor;

- Director al programului dc studii postuniversitarc si formarc
continud — Manipuldri dorsale si cervicale  Metoda Cvriax, 12-
L6 iunie 2008 in colaborare cu formatornl autorizat internagional
OM Cyriax Prol. Steven De Coninck Cyriax tcacher Europcan
Trading group of Ortopedic Mcdicine, Belgia

- Specialist in  ajustarca

Roméani

B1 - pre-intermediar:
B1 — pre-intermediar;
B1 — pre-intermediar:;

- Eficienta si flexibilitate in abordarea problemelor:

- Capacitate de analiza i sinteza:

- Capacitate de organizare si coordonare:

- Capacitate de autocontrol si de adaptare la situatii diverse:
- Competitivitate si eficientd in rezolvarea problemelor:

- Abilitdti de comunicare;

- Capacitate de lucru in echipa, spirit de echipa.

- Scli la catedra de Kinetoterapic si Tcrapic Ocupationald 2008 —
2012:

- Responsabila cu probleme de calitate 1a nivelul departamentului,
membrd in Senat din si membrd in Consiliul Facultatii;

- Monitorizarea studentilor roméni in stagiile efectuate in cadrul
Programului Erasmus la Universitalca Poiticrs din Franfa. 2007,
2008, 2009. 2010, 2011:

- Editor sef al revistel Kinetostud - din 2008

- Intocmirca dosarului pentru cvaluarca specializirii Kinctotcrapic
si Motricitatc Speciald (2010) si Terapic Ocupationald (2011):

- Membra in comisii de promovare pe posture didactice. in comisii
dc admilcre, licen|d si discrtafic din 2004;

- Membrd in comitetul stiintific al Scsiunilor de Comunicéri
Internationale si studenfesti din 2004;

- redactarca documentatici si oblincrca autoriza(ici de oraganizarca
a perfectiondrii prin definitivat si gradul didactic 1 si 11 in
Kinetoterapie — 2008;
- rcsponsabild  la
Kinctoterapic — 2006
- presedinte al Comisiei de Invitiméint la nivelul catedrei de
Kinctotcrapic, presedinic al Comisici de Evalvarc si Asigurarc a
Calitatii la Catedra (CEACC) si membrd in Comisia de Eticd si
Deontologie la nivel de catedrd — 2008 — 2011,

forma dc invaldmant [FR. Spccializarca

Competente si cunostinte de utilizare a calculatornlui



